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Personliche Zielsetzungen im Mentorat M7

Auszug aus dem OdA AM Reglement zu M7 bezliglich inhaltlicher Anforderungen an
das Mentorat:

Pro Halbjahr miissen mindestens 3 Stunden Mentoratszeit absolviert werden.

Das Mentorat beginnt entweder mit dem ersten Einzelmentorat oder mit dem Besuch eines
ersten Gruppenmentorates.

Inhalte des Mentorats sind samtliche Berufskompetenzen, insbesondere Themen aus dem
Praxisalltag wie:

-Patientenfélle (10 Falle, 3 davon mit chronischer Erkrankung, Gber Zeitraum von 6 Monaten
dokumentiert)

-Kommunikations- und Interaktionskompetenzen, Konfliktbewaltigung

-Therapeutisches Netzwerk und interdisziplindre Zusammenarbeit

-Rollenverstandnis

-Praxismanagement und Kundenakquisition

-Selbstbeurteilung, Normen und Grenzen beachten

Aus diesen sechs Themen missen mindestens drei wahrend des Mentorates bearbeitet
werden, wobei das Thema «Patientenfalle» obligatorisch ist!

Notiere hier jeweils deine Ziele, welche du dir fur die Treffen / Aktivitaten (siehe «Fahrplan»)
wahrend dem Mentorat jeweils vornimmst. Du kannst das Ziel auch zu Beginn des Treffens
notieren, nach Ricksprache mit der Mentorin, dem Mentor. Diese Notation der Zielsetzungen
ist fur den Abschluss von M7 obligatorisch.

Ziele




