
 

M6-Checkliste Erstabschluss 600 LS 
Akupunktur & Tuina (AT) 
 
Von (Name und Vorname):_______________________________________________________________________ 

 
 
Relevante Inhalte und Stunden für das M2-Zulassungspapier: gemäss Webseite / M2-Antrag. 
Checkliste für M6-Abschluss mit dem Ordner abgeben, wenn alles erfüllt ist. Frühestens an der M2-Prüfung. 

 
Thema 

 
Lernstunden 

 
Informationen 

 
Stundencheck 

Biomedica ZH 
Schulpraxis / Schule 
verteilt auf Phasen A-C 

400 

Obligatorisch: 
- mind. 15 Tage PX-Schulpraxis / mehr ist möglich 
- 60h in externer Praxis (CH oder Ausland) 
- Tarif 590 erlernen/anwenden in CH-Praxis 
 
Auswahl für die restlichen Stunden bis 400 LS: 
- Mehrleistung Punktelokalisation 
- Bericht externe Praxis (25h) 
- TR – Tage 
- Akupressur intensiv 
- Psychosomatik (max. 70h) 
- Westl. Arzneimittel (max. 30h) 
- Assistenz (max. 8 Tage = 80h) 
- Vorträge der BMZ 
- Qualitätszirkel 

 

 

Evaluationen 
total 11 Evaluationen  

20 Während Phasen A-C inkl. Kontrollblatt-Unterschriften  

Punktelokalisation 
inkl. Prüfung 

60 2 Tage zu Aku 1, 4 Tage als Vorbereitung auf M2  

Tuina-Behandlungen 40 20 x 30 Minuten dynamisches Tuina  

Praxiseröffnung planen 10 Gegen Ende des Praktikums  

Persönliches Thema 5 mind. 1, max. 2 Berichte. Pro Bericht 5h.  

Novizen-Reflexion 20 Im Verlauf des Praktikums. Total 4 Berichte.  

Überweisungsbericht 5 mind. 1, max. 2 Berichte. Pro Bericht 5h.  

Fall erstellen AT 10 mind. 2, max. 5 Fälle. Pro Fall 5h.  

Elektroakupunkturtag 10 Voraussetzung: Aku 1  

Total 600 mind.   

 


