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Ubersicht. Je nach Ausbildungsziel stehen drei unterschiedliche Wege offen. Wir empfehlen
den eidg. Abschluss anzustreben.

1) Komplementartherapeut:in mit Methode Akupressur

Ziel: Branchenzertifikat OdA KT » Komplementéartherapeut:in mit eidg. Diplom

Das berufsbegleitende Studium dauert gemass Vorgaben der OdA KT mindestens drei Jahre und
umfasst die Methodenausbildung Akupressur, den Tronc Commun sowie das Praktikum.

Wichtig: Diese Ausbildung ist kein Zwischenabschluss des TCM-Studiums, sondern eine
eigenstandige Berufsausbildung mit eigenem Berufsbild. Sie fihrt Uber das Branchenzertifikat
OdA KT, die supervidierte Praxistatigkeit und die HFP zum eidgendssischen Diplom.

Inhalte und Ablauf: siehe separate Infos auf unserer Webseite: Komplementartherapie mit eidg.
Diplom in Akupressur.
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2) Akupressur fur EMR/ASCA - ohne eidg. Abschluss

Ziel: Diplom und Ausbildungsnachweis fiir die Registrierung bei EMR/ASCA
Fur diesen Abschluss sind erforderlich:

e Akupressur-Ausbildung inklusive Prufungen und besT

e Medizinische Grundlagen 164 Stunden

e APR-Praktikum geméass Konzept

Nach Abschluss werden das Diplom und der Ausbildungsnachweis Akupressur sowie Zertifikat
und Nachweis Medizinische Grundlagen 164 Stunden ausgestellt.

Dieser Weg ist wahrend des TCM-Studiums als Zwischenabschluss nach etwa zwei Jahren
moglich. Eine Registrierung bei EMR/ASCA bedeutet jedoch nicht automatisch eine Vergutung
durch die Krankenversicherer. Immer mehr Versicherer verguten Akupressur ohne
eidgendssischen Abschluss nicht. Deshalb empfehlen wir, vorab zu prufen, ob sich dieser
zusatzliche Aufwand fur das personliche Ausbildungsziel lohnt.

Das Diplom kann uber die Anmeldung «Akupressur-Abschluss (ohne HFP)» bestellt werden.

3) Akupressur-Diplom - ohne EMR/ASCA

Ziel: Akupressur-Diplom fiir den privaten Gebrauch

Wer sich weiterhin auf das TCM-Studium konzentrieren mdchte und keine Registrierung bei
EMR/ASCA anstrebt, kann das Akupressur-Diplom mit deutlich geringerem Zusatzaufwand
erwerben.

Die Medizinischen Grundlagen 164 Stunden und das APR-Praktikum entfallen. Das Diplom ist
fur den personlichen Gebrauch gedacht, beispielsweise fiir Behandlungen im privaten Umfeld.
Es wird ohne Ausbildungsnachweis ausgestellt und ist nicht fur die Abrechnung tber
Krankenversicherer vorgesehen.

Das Diplom kann uber die Anmeldung «Akupressur-Abschluss (ohne HFP)» bestellt werden.
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