
 
 
 

Anmeldung - Checkliste und Beurteilung von Phase A 
 
 

 

Name / Vorname 

 

 

Ziele für den Abschluss von Phase A 
Sie… 

1 2 3 

benennen die Regeln welche in Zusammenhang mit dem Praktikum und in der Praxis gelten    

führen eine Befragung selbstständig durch 

• Patient wird situativ abgeholt (Begrüssung, Eröffnungsgespräch)    

• Eröffnungsfragestellung ist meistens sinnvoll    

• Hauptanliegen wird detailliert erfragt    

• Fragen zum HA sind sinnvoll und verwertbar    

• HA wird Zusammengefasst (verbal oder in Gedanken des Studierenden)    

• Körperhaltung des Studierenden ist angemessen    

• Gespräch wird geführt und aufrecht erhalten    

• Reaktionen sind situativ und schnell    

• Gespräch wird zum Abschluss geführt    

geben Befund von Puls und Zunge wieder    

erstellen Patientenrechnungen    

empfangen und verabschieden die Patienten selbstsicher, freundlich, achtsam    

weisen und lagern die Patienten korrekt    

assistieren aufmerksam dem Supervisor oder anderen Studierenden    

stellen das notwendige Material bereit    

räumen die Praxis ordentlich auf und reinigen benutztes Material    

formulieren hygienische Massnahmen korrekt    

 
 

Legende 
1 = nicht erfüllt (kann ich nicht gut, formuliere damit nächste Ziele), 2 = erfüllt mit Auflagen (kann ich zum Teil, 

muss aber noch vertiefen – nächste Ziele formulieren), 3 = erfüllt (kann ich gut) 
 

Aufgabe Praktikant/in: mit Bleistift x markieren als Selbsteinschätzung. Bitte ausfüllen und dem Sekretariat 
abgeben. Die Phase A möchten Sie am folgenden Datum in der Schulpraxis abschliessen: 

 
 

Datum: 
 

 
 

Aufgabe Supervisor Biomedica Zürich: definitive Markierung 

 
 

 

Bemerkungen zu Phase A 

 

□ Phase A bestanden (80% liegen im Bereich von Spalte 1 und 3) 

 
□ Phase A nicht bestanden. Auflagen / Vereinbarungen: 

 
 

 
 

 

 

Unterschrift Supervisor Biomedica 



 
 
 

Anmeldung - Checkliste und Beurteilung von Phase B 
 
 

 
Name / Vorname 

 

 

Ziele für den Abschluss von Phase B 
Sie… 

1 2 3 

führen eine Befragung selbstständig durch (gemäss Phase A) 

• Patient wird situativ abgeholt (Begrüssung, Eröffnungsgespräch)    

• Eröffnungsfragestellung ist meistens sinnvoll    

• Hauptanliegen wird detailliert erfragt    

• Fragen zum HA sind sinnvoll und verwertbar    

• HA wird Zusammengefasst (verbal oder in Gedanken des Studierenden)    

• Körperhaltung des Studierenden ist angemessen    

• Gespräch wird geführt und aufrecht erhalten    

• Reaktionen sind situativ und schnell    

• analysieren den Befund von Zunge und Puls korrekt    

Gespräch wird zum Abschluss geführt mit Diagnose 

• die Diagnose ist im Sinne der TCM korrekt    

• die Denkvorgänge werden erklärt (wie komme ich zur Diagnose)    

Therapieprinzip ist korrekt    

Therapievorschlag wird dem Patienten verständlich mitgeteilt    

Methodenwahl und Inhalt sind korrekt gewählt 

• wählen die Punkte korrekt (Akupunktur und Tuina) 

• wählen die Griffe korrekt (Tuina) 

• wählen korrekte Kräuter / Rezepturen aus (Herbalistik) 

• wählen korrekte Nahrungsmittel aus (Diätetik) 

   

empfangen und verabschieden die Patienten selbstsicher, freundlich, achtsam    

weisen und lagern die Patienten korrekt    

führen die KG korrekt nach Vorgabe    

räumen die Praxis ordentlich auf und reinigen benutztes Material    

wenden die hygienische Massnahmen korrekt an    

analysieren sich selbst und die bisherigen Praktikumstage (ev. Lerntagebuch)    

 
Legende 

1 = nicht erfüllt (kann ich nicht gut, formuliere damit nächste Ziele), 2 = erfüllt mit Auflagen (kann ich zum Teil, 
muss aber noch vertiefen – nächste Ziele formulieren), 3 = erfüllt (kann ich gut) 

 
Aufgabe Praktikant/in: mit Bleistift x markieren als Selbsteinschätzung. Bitte ausfüllen und dem Sekretariat 

abgeben. Die Phase B möchten Sie am folgenden Datum in der Schulpraxis abschliessen: 
 

 

Datum: 
 

Aufgabe Supervisor Biomedica Zürich: definitive Markierung 
 

 

Bemerkungen zu Phase B 

 
□ Phase B bestanden (80% liegen im Bereich von Spalte 1 und 3) 

 
□ Phase B nicht bestanden. Auflagen / Vereinbarungen: 

 
 

 
 

 

Unterschrift Supervisor Biomedica 



 
 
 

Anmeldung - Checkliste und Beurteilung von Phase C 
 
 

 
Name / Vorname 

 

 

Ziele für den Abschluss von Phase C 
Sie… 

1 2 3 

bereiten sich bewusst auf die bevorstehende Sitzung mit dem Patienten vor    

führen eine Befragung selbstständig durch (gemäss Phase A und B) 

• Patient wird situativ abgeholt (Begrüssung, Eröffnungsgespräch)    

• Hauptanliegen wird detailliert erfragt    

• Fragen zum HA sind sinnvoll und verwertbar    

• HA wird Zusammengefasst (verbal oder in Gedanken des Studierenden)    

• Körperhaltung des Studierenden ist angemessen    

• Gespräch wird geführt und aufrecht erhalten    

• Reaktionen sind situativ und schnell    

• analysieren den Befund von Zunge und Puls korrekt    

Gespräch wird zum Abschluss geführt mit Diagnose 

• die Diagnose ist im Sinne der TCM korrekt    

• die Denkvorgänge werden erklärt (wie komme ich zur Diagnose)    

Therapieprinzip ist korrekt    

Therapievorschlag wird dem Patienten verständlich mitgeteilt    

Methodenwahl und Inhalt sind korrekt gewählt 

• wählen die Punkte korrekt (Akupunktur und Tuina) 

• wählen die Griffe korrekt (Tuina) 

• wählen korrekte Kräuter / Rezepturen aus (Herbalistik) 

• wählen korrekte Nahrungsmittel aus (Diätetik) 

   

führen die gesamte Therapie selbstständig durch    

führen eine Beratung im sinnvollen Rahmen durch    

leiten mitstudierende sinnvoll und kompetent an    

empfangen und verabschieden die Patienten selbstsicher, freundlich, achtsam    

weisen und lagern die Patienten korrekt    

führen die KG korrekt nach Vorgabe    

räumen die Praxis ordentlich auf und reinigen benutztes Material    

wenden die hygienische Massnahmen korrekt an    

 
1 = nicht erfüllt (kann ich nicht gut, formuliere damit nächste Ziele), 2 = erfüllt mit Auflagen (kann ich zum Teil, 

muss aber noch vertiefen – nächste Ziele formulieren), 3 = erfüllt (kann ich gut) 
 

Aufgabe Praktikant/in: mit Bleistift x markieren als Selbsteinschätzung. Bitte ausfüllen und dem Sekretariat 
abgeben. Die Phase C möchten Sie am folgenden Datum in der Schulpraxis abschliessen: 

 
 

Datum: 

 
Aufgabe Supervisor Biomedica Zürich: definitive Markierung 

 
 

Bemerkungen zu Phase C 

 

□   Phase C bestanden. Anmeldung an praktische 1-Stunden-GAP möglich (nach 1. Disziplin). 
 

□   2. oder 3. Disziplin abgeschlossen und bestanden. Das Zertifikat kann ausgestellt werden. 
 

□   Phase C nicht bestanden. Folgende Vereinbarungen für weiteres Vorgehen wurden getroffen: 
 

 

Unterschrift Praktikumsexperte 


